
Учебная  программа  по  «Основам  безопасности  жизнедеятельности»  (ОБЖ) для 9 класса разработана в соответствии с  положениями Конституции Российской Федерации и федеральными  законами  Российской  Федерации  в  области  безопасности  жизнедеятельности «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране окружающей природной среды», «О пожарной охране», «О гражданской обороне», «Об обороне», «О воинской обязанности  военной службе» и Постановлением Правительства Российской Федерации от 16 января 1995 года № 738 «О порядке подготовки населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций», и на  основе  Федерального  компонента  государственного  стандарта по «Основам безопасности жизнедеятельности».  
Программа курса «Основ безопасности жизнедеятельности» в 9 классе, рассчитана на изучение в течение 35 часов учебного времени в год. Минимальное  количество учебных часов в неделю – 1 час.
Структурно программа курса состоит из  трех основных разделов: основы медицинских знаний и здорового образа жизни, основы подготовки к военной службе и безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях. 
Содержание курса включает теорию здорового образа жизни, защиты человека в различных ситуациях, первой медицинской помощи, а также практические занятия по оказанию первой медицинской помощи, правилам поведения в экстремальных ситуациях.
          Изучение  тематики  курса направлено  достижение следующих целей:
· усвоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях; 
· о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства;   
· об организации подготовки населения к действиям в  условиях  опасных и  чрезвычайных  ситуаций; 
· о  здоровом  образе жизни; 
· об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 
· о правах и обязанностях граждан в области обороны государства;
· развитие личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение  в различных опасных и чрезвычайных ситуациях техногенного и социального характера; 
· формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно выполнять требования, предъявляемые к гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности;
· воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, к личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности;
· воспитание патриотизма и верности своему Отечеству;
· развитие  умений предвидеть возникновение опасных  ситуаций по характерным признакам их появления, а также на основе анализа специальной информации, получаемой из  различных источников;
· принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и своих возможностей.

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на решение следующих задач:
· формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения «фактора риска» в деятельности человека и общества;
· выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им;
· формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях,  а  также развитие  способностей оценивать опасные  ситуации, принимать решения и  действовать безопасно  с  учетом  своих возможностей.
Логическим продолжением курса являются практические занятия, которые включает в себя мероприятия направленные на формирование навыков безопасного поведения и умений правильного оказания первой помощи пострадавшим.
В аттестат о среднем  (основном)  общем  образовании  обязательно выставляется итоговая  отметка  по  предмету  «Основы  безопасности  жизнедеятельности».                                                
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