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СОБЛЮДАЙТЕ
ПРАВИЛА
ПОВЕДЕНИЯ
НА ВОДЕ

Ни для кого не секрет, что самый полезный отдых летом – это отдых на
воде. Купаясь, катаясь на лодках, на катамаранах, гидроциклах, вы укрепля-
ете организм, развиваете ловкость и выносливость. Вода не страшна тем,
кто умеет хорошо плавать. Вот почему первым условием безопасности на
воде является умение плавать. Однако и умеющий плавать должен быть дис-
циплинированным, постоянно соблюдать осторожность и правила поведе-
ния на воде.

ОБЪЯСНИТЕ РЕБЕНКУ, что нарушение правил поведения на воде
ведет к несчастным случаям и гибели людей.

Именно поэтому, купаясь и катаясь на лодках, ему необходимо знать, что:
- купаться можно в разрешенных местах, в купальнях или на оборудованных

пляжах;
- для купания выбирать песчаный берег, тихие неглубокие места с чистым

дном;
- не купаться в запрещенных и необорудованных для купания местах (у пло-

тин, на водосбросе, в карьерах, котлованах, бассейнах для промышленных нужд).

ОБЪЯСНИТЕ ДЕТЯМ, что при купании категорически запрещается делать:
- заплывать далеко от берега, выплывать за пределы ограждения мест купа-

ния;
- подплывать близко к проходящим судам, катерам, весельным лодкам, гидро-

циклам, баржам;
- взбираться на технические предупредительные знаки, буи, бакены и др.;


